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উনিশ শতকের সূচিাোকে বাাংোর সামানিে প্রেক্ষাপকে িারীর অবস্থাি ও 
মর্যাদা 
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ভূনমো: 
 
উনিশ শতকের শুরুকত সমাকির অবস্থা প্রমাোমুনেভাকব মধ্যরু্গীয় সমািবযবস্থারই অিুরূপ নিে। 
মধ্যরু্কগর বাাংো সানহকতযর নবপুে সম্ভাকব তৎোেীি সমাকির প্রর্ নচত্র পাওয়া র্ায় তা নবকশষ 
আহ্লাদিিে িয়। এেনদকে ধ্িীর নবোনসতা, পায়রা ওডাকিা, প্রভাগ বযসকির বর্যময় নচত্র ধ্িপনত, 
চাাঁদ সদাগর একদর বর্যিায়। অপরনদকে অপনরসীম দানরদ্র্য ও কু্ষধ্াকে সঙ্গী েকর িীবিধ্ারর্ েকর 
সাধ্ারর্ মািুষ। বযাধ্ োেকেতুর োনহিীকত রকয়কি তারই পনরচয়। ধ্িীগৃকহর েিযা সন্তাকিরা 
নববাহপূবযোকে নেিু প্রেখাপডা নপতৃভবকি নশখকেও স্ত্রী নশক্ষার সানবযে েচেি নিে িা বেকেই 
হয়। তারই ফেস্বরূপ সানহকতযর িারীচনরত্রগুনেরও নিনতে অবিমি  কেকি। স্বামীর িাে নচনি 
প্রদনখকয় খুেিাকে অতযাচার েরকত েহিার তাই নবকবকে বাকধ্ িা। ধ্িীগৃকহর  রর্ীকদর মকধ্য 
প্রোন্দে বাধ্াকিা বা বািাকরর অর্য প্রর্কে নেিু চুনর েরাই তাই দুবযো দাসীর িীবকির চূডান্ত 
প্রমাক্ষ। তা িাডা অনশক্ষার িিযই রকয়কি েুসাংস্কার দীর্য মািনসেতা। সতীকির  কর নববাকহর পর 
প্রমকয়র সুখ প্রসৌভাগযকে সুরনক্ষত েরকত অর্বা নবগতকর্ৌবিার পনতকে অঞ্চেবদ্ধ েরকত তুেতাে 
ঝাডফুাঁকের উপর অগাধ্ নবশ্বাস মধ্যরু্গীয় িারীকে অবশযই মহীয়সী েকর প্রতাকে নি। ধ্িপনতর 
প্রেৌঢ় বয়কস নিতীয় নববাহ প্রেবে মধ্যরু্গীয়  েিা িয়, উচ্চনবাংশ শতকেও এর অিস্র উদাহরর্ 
আকি। শ্রীমকন্তর দুই নববাকহও প্রোি িযায় প্রবাকধ্র েশ্ন িাকগনি, বরাং োনহিীর মধু্করর্ সমাপকয়ৎ 
 কেকি। 
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মুে নবষয়বস্তু: 
 
প্রষাডশ শতকে নচতিযকদকবর ভনি আকন্দােকির প্রিায়ার িানতকভদ ের্ার মূকে আ াত েকরনিে। 
নতনি আনিচণ্ডাে সেেকেই হনরিামামৃত নবতরর্ েরকতি। এমিনে মুসনেমও তাাঁর েরুর্া প্রর্কে 
বনঞ্চত হয়নি। র্খি হনরদাস তার েমার্, িারীকদরকেও নতনি নেিুো সামানিে মর্যাদা 
নদকয়নিকেি। শ্রীনিবাস আচাকর্যর েিযা প্রহমেতা, সীতাকদবী, িাহ্নবী প্রদবী এাঁরা নবষ্ণব আচার্যার 
সম্মাি প্রপকয়নিকেি। একদর অকিকেই নিকেি নশনক্ষতা। প্রেউ প্রেউ পদ রচিাও েকরনিকেি। 
পরবতযীোকে নবষ্ণব গুরুকদর পত্নীরা 'মা প্রগাসাই' িাকম অনভনহত হকতি এবাং র্িমাি বা 
নশষযকদর বানডকত অন্দরমহকে নবকশষ সম্মাি ও শ্রদ্ধাোভ েরকতি। অন্তঃপুরচারী িারীকদর নবনভন্ন 
নবষকয় আকোচিার মাধ্যকম উপকদশ ও নশক্ষাদাি একদর এেনে েতযবযেময নিে। এোরকর্ই সম্ভবত 
উনিশ শতকের সূচিায় িারীনশক্ষার সামনিে নিরাশযিিে নচকত্র নবদান্ত্রীরা নিকেি নেিুো 
বযনতক্রম। 
 
প্রষাডশ শতকে নচতিযকদকবর ভনি আকন্দােকির প্রিায়ার িানতকভদ ের্ার মূকে আ াত েকরনিে। 
নতনি আনিচণ্ডাে সেেকেই হনরিামামৃত নবতরর্ েরকতি। এমিনে মুসনেমও তাাঁর েরুর্া প্রর্কে 
বনঞ্চত হয়নি। র্খি হনরদাস তার েমার্, িারীকদরকেও নতনি নেিুো সামানিে মর্যাদা 
নদকয়নিকেি। শ্রীনিবাস আচাকর্যর েিযা প্রহমেতা, সীতাকদবী, িাহ্নবী প্রদবী এাঁরা নবষ্ণব আচার্যার 
সম্মাি প্রপকয়নিকেি। একদর অকিকেই নিকেি নশনক্ষতা। প্রেউ প্রেউ পদ রচিাও েকরনিকেি। 
পরবতযীোকে নবষ্ণব গুরুকদর পত্নীরা 'মা প্রগাসাই' িাকম অনভনহত হকতি এবাং র্িমাি বা 
নশষযকদর বানডকত অন্দরমহকে নবকশষ সম্মাি ও শ্রদ্ধাোভ েরকতি। অন্তঃপুরচারী িারীকদর নবনভন্ন 
নবষকয় আকোচিার মাধ্যকম উপকদশ ও নশক্ষাদাি একদর এেনে েতযবযেময নিে। এোরকর্ই সম্ভবত 
উনিশ শতকের সূচিায় িারীনশক্ষার সামনিে নিরাশযিিে নচকত্র নবদান্ত্রীরা নিকেি নেিুো 
বযনতক্রম। 
একতা প্রগে বাস্তব সাংসাকরর ের্া। নবষ্ণবসমাকি নেন্তু ধূ্নেমনেি সমাকির নচত্র নবকশষ প্রিই। 
প্রসখাকি রকয়কি পরম আরাধ্য ভগবাি েৃষ্ণ ও আরানধ্ো রানধ্োর নমেি নবরকহর েীোগাি। তবুও 
এই ভাবকোকের রস পনরমন্ডকের বাইকর প্রর্েুেু সমাকির প্রিাাঁয়া রকয়কি প্রসখাকি প্রদখা র্ায় সুন্দরী 
রু্বতী রাধ্া িপুাংসে স্বামী আইহকির  রর্ী। সামানিে অিুশাসি অিুর্ায়ী প্রস বুেবধূ্। তাই সতীত্ব 
রক্ষা ও েুেধ্ময রক্ষাই তার ধ্ময। তারও পকর রকয়কি শাশুডী িিদীর জ্বাো। ফকে ভানগকিয় 
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েৃকষ্ণর সকঙ্গ অববধ্ ের্য় ও সামানিে গঞ্জিা। রাধ্াচনরকত্রর এই সামানিে প্রেক্ষাপে তৎোেীি 
সমাকি িারীর দুদযশাপূর্য অবস্থািকে নচনহ্নত েকর। 
সপ্তদশ শতকের 'প্রোর চন্দ্রার্ী' র আখযাকিও প্রসই পুরুকষর অিযাসনি। অষ্টাদশ শতকের 
েনতনিনধ্স্থািীয় োৰা অন্নদামঙ্গে। রািদরবাকরর নবোসেো ও বযনভচানরতার সুস্পষ্ট েোশ 
রকয়কি এ িকে িারীগকর্র পনতনিন্দায় প্রসই বঞ্চিার দী যশ্বাস। নশব পাবযতীর নববাকহ প্রসই বৃদ্ধ 
বকরর হাকত অষ্টমবষযীয়া প্রগৌরীদাকির রীনত। প্রেৌেীিয ের্ার নবষময় রূপ ফুকে উকিকি চণ্ডীমঙ্গকের 
এই পাংনিগুনেকত 

আর রাখা বকে আনম েুেীকির প্রমকয়। 
প্রর্ৌবি বনহয়া প্রগে বর প্রচকয় প্রচকয়।। 
র্নদ বা হইে নবয়া েতনদি বই। 
বয়স বুনঝকে তার বডনদনদ হই ।। 

 
ঊিনবাংশ শতাব্দীর সূচিাকতও প্রমাোমুনেভাকব সমাকির এই এেই অবস্থা নিে। প্রেৌেীিয ের্া, 
বােযনববাহ, বহুনববাহ, সপত্নীসমসযা উনিশ শতেীয় সমািকে প্রর্মি েেুনষত েকরনিে প্রতমনি 
নশক্ষাহীিতা ও অবকরাধ্ ের্া িারীর মর্যাদাকে শূকিযর প্রোিায় উপিীত েকরনিে। তারপকর নিে 
শহর েেোতার বাবু োেচার। বাবুকদর বযনভচার ও নবোনসতার পনিে প্রস্রাকত সমস্ত িগর সমাি 
েেুনষত হকয় উকিনিে। বাবুকদর বাইিাচ, প্রিৌো েকর নবোসভ্রমর্, বাগািবানডকত বা অিযত্র 
বারাঙ্গিা গমি, বুেবুনের েডাই ও বািকরর নবকয়কত েক্ষ োো বযয় সামানিে মর্যাদার সূচে হকয় 
দাাঁনডকয়নিে। রনক্ষতা রাখাো নিে আনভিাকতযর েতীে। এই বাবুকদর সম্পকেয নশবিার্ শাস্ত্রী তাাঁর 
রামতিু পোনহডী ও তৎোেীি বাসসিারা িকে বকেকিি, "এইসময় শহকরর সম্পন্ন মধ্যনবত্ত ভদ্র্ 
গৃহহুনদকগর গৃকহ 'বাবু' িাকম এেকশ্রর্ীর মািুষ প্রদখা নদয়ানিকো। তাহারা পারসী ও স্বপ্ন ইাংরািী 
নশক্ষার েভাকব োচীি ধ্কময আস্থানবহীি হইয়া প্রভাগসুকখই নদি োোইত এই বাবুরা নদকি  ুমাইয়া, 
মুনড উডাইয়া, বুেবুনের েডাই প্রদনখয়া, প্রসতার, সমাি, দীপ েভৃনত বািাইয়া েনৰ হাগ- আডাই 
চাে েনতনিয়া, রাকত্র বারাঙ্গিানদকগর আেকয় আেকর্ গীতবাদয ও আকমাদ েনরয়া োে োোইত, 
এবাং বডদকহর প্রমো ও মাকহকশর স্নাির্াত্রা েেৃনতর সমকয় েনেোতা হইকত বারাপিানদগকে 
েইয়া দকে দকে প্রিৌোকর্াকগ আকমাদ েনরত । 
 
এই বাবুকদর বযনভচানরতা ও নবোনসতা, চানরপাকশ চােুোরকদর ভীড এবাং আনভিাকতযর িাে বিায় 
রাখকত নগকয় নিঃস্ব হকয় র্াওয়ার নচত্র এাঁকেকিি ভবািীচরর্ বকন্দযাপাধ্যায় তাাঁর 'িববাবুনবোস'- এ। 
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প্রবশ নেিু পকর বনিমচকন্দ্রর রসরচিা প্রত একদর বর্যিা আরও িীবন্ত। মদযপাি নিে এই 
বাবুসমাকির অঙ্গ। বনিমী ভাষায়, “নর্নি নিি গৃকহ িে খাি, বনু্ধগৃকহ মদ খাি, প্রবশযাগৃকহ গানে 
খাি এবাং মুনিবসাকহকবর গৃকহ গোধ্াক্কা খাি, নতনিই বাবু।” বস্তুতপকক্ষ মদ খাওয়াো নচরাচনরত 
নহনু্দ সমািবযবস্থায় নিন্দিীয় বকেই গর্য হত। নেন্তু ইাংকরিকদর একদকশ আগমকির পর আকোচয 
শতকের সূচিায় মদযপাি সম্পকেয প্রসই সামানিে দৃনষ্টভঙ্গী অকিেোই পনরবনতযত হয়। ইয়াংকবঙ্গে 
দকের সদসযরাকতা মদ খাওয়াকে সমািসাংস্কাকরর এেো অিযতম অঙ্গ বকে মকি েরকতা। 
পািাসনি এই সময় সমাকি এে অিযতম সমসযারূকপ প্রদখা নদকয়নিে। সমসামনয়ে অকিে েহসি 
ও িােকে তার পনরচয় পাওয়া র্ায়। প্রেবেমাত্র মদযপািই িয়, শহকর গাাঁিার আড্ডাও নিে। 
ধ্িী করর সন্তাকিরা অকিকেই এইসব গাাঁিার আড্ডায় একস প্রর্াগ নদত। প্রবৌবািাকরর এমিই এে 
গাাঁিার দকের িাম নিে 'পক্ষীর দে'। এই দকের সমস্ত সদসযকদর এে এেনে পািীর িাকম 
িামেরর্ েরা  হত। একদর প্রিতা নিে রূপচাাঁদ পক্ষী। এ ভাকব মাদোসনি সমািকদকহ দুষ্ট 
ক্ষকতর মকতাই বাসা প্রবাঁকধ্নিে। প্রষাডশ "শতকে 'নচতিয ভাগবত'- এ বৃন্দাবি দাস বকেনিকেি- 

ধ্ময েময প্রোকে সব এইমাত্র িাকি। 
মঙ্গেচণ্ডীর গীত েকর িাগরকর্। 

 
ধ্কমযর মূে অর্য ভুকে নগকয় প্রেৌনেে আচার নবচাকরর গন্ডীকত তাকে আবদ্ধ েকর রাখার এই 
মািনসেতা উনিশ শতকেও নিে। িকগন্দ্র িার্ চকটাপাধ্যাকয়র প্রেখা রািা রামকমাহি রাকয়র 
িীবিচনরকত প্রস সময়োর ধ্মযকবাধ্ সম্পকেয প্রর্ নচত্র পাওয়া র্ায়,তাকতও এই পূিা বনেদাকির 
বানহযে আডম্বর ও আচার নবচারই েোনশত হকয়কি। শুধু্ তাই িয়, অকের প্রিাাঁয়ািুাঁনয়র উপর নিভযর 
েকর নবচার হত পাপ পুকর্যর। আর র্ত পাপই প্রেউ েরুে গঙ্গাস্নাি, তীর্যভ্রমর্ ব্রাহ্মর্ববষ্ণকব 
দাি, অিশি ইতযানদর িারা তা প্রর্কে মুনি পাওয়া র্ায়, এই নিে েচনেত ধ্ারর্া। এই প্রবাধ্ 
এেনদকে প্রর্মি ব্রাহ্মর্কদর স্বার্যনসনদ্ধ েরত প্রতমনি অিযায় োর্য সাং েকি ধ্িীকদর েশ্রয় নদত। 
অকর্যর নবনিমকয় সমাকির ক্ষমতাবাি ব্রাহ্মর্কশ্রর্ী:প্রর্ প্রোি পাপ প্রর্কে মুনির উপায় বাতকে নদত। 
ফকে ধ্িী ও উচ্চবকর্যর মািুকষরা প্রর্ো নিধ্যারর্ েরকতি প্রসোই হত সমািনবধ্াি সম্পকেয প্রশষ 
ের্া। 
 
েেোতা শহকরর পত্তকির পর ইাংকরি ইস্ট ইনন্ডয়া প্রোম্পািীর সকঙ্গ রু্ি প্রর্ নবত্তবাি মুৎসুনি 
প্রশ্রর্ীর উদ্ভব হকয়নিে, তার ফকে, বাংশকেৌেীকিযর চাইকতও অর্যকেৌেীিয বড হকয় উকিনিে। 
বাংশগত বৃনত্ত তযাগ েকর সাধ্ারর্ত নিম্নবকর্যর মািুষরাই ভাগযাকেষকর্ েেোতায় একসনিে এবাং 
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সামািয ইাংরািী নশকখ আমো হকয় অর্য উপািযি েকরনিে। এ েসকঙ্গ োেী েসন্ন নসাংহ তাাঁর 
হুকতাম পযাাঁচার িেশা' র নেকখকিি। বড বড বাাঁশঝাড সমূকে উচ্ছন্ন হকো। েনঞ্চকত বাংশকোচি 
িন্মাকত োগকো। িকবা মুিসী, নিকর প্রবকি ও পুাঁকে প্রতনে রািা হকো। রামা মুফরাস, প্রেষ্টা বাগনদ, 
প্রপাঁকচা মনিে ও িুাঁকচা শীে েেকেতার োকয়ত বামুকির মুরুব্বী ও শহকরর েধ্াি হকয় উিকো। 
অর্যই প্রর্ তখি সমাকি ক্ষমতার চানবোনি এর আরও ভাকো েমার্ 'বােীেসাদী প্রহঙ্গাম'। এে 
মুসনেম। উপপত্নী রাখার প্রদাকষ হােকখাোর দত্তবাংশীয় োেীেসাদ দত্ত িানতচুযত হয়। এই  েিার 
পকক্ষ ও নবপকক্ষ েচুর িেক াো হয়। োেীেসাকদর পক্ষ নিকয় এইসময় রামদুোে সরোর 
অোতকর অর্য বযয় েকরনিকেি এবাং বকেনিকেি। িানত আমার বাকের নভতর।" এর প্রর্কে প্রবাঝা 
র্ায়, বর্য িয়, অর্যই তখি প্রর্কে সমাকির মূে চানেোশনি রূকপ। নিঝযনরত হকয় প্রগকি। 
 
 
এই সামানিে পনরকবকশ অর্যাৎ অষ্টাদশ শতকের প্রশষ পর্যায় প্রর্কে ঊিনবাংশ শতাব্দীর সূচিায় 
িারীর সামানিে অবস্থাি নে নিে, মািুষ নহকসকব েতেুেু অনধ্োর বা মর্যাদা তারা প্রপকতি, 
নিকিকদর অবস্থাি সম্পকেয তারা নে ভাবকতি অর্বা আকদৌ নেিু ভাবকতি নে িা- এ নবষকয় 
সানহনতযে েমার্ আমরা নবকশষ পাই িা। এই রু্গসনন্ধর সানহতয হে েনবগাি। েনবগাকি সমাি 
প্রচতিা বা িতুি নচন্তাভাবিার পনরচকয়র পনরবকতয পুরাতি রাধ্ােৃষ্ণ েীোরই অিুবতযি  কেকি 
প্রবশী। তবু এর অকিে পকদ িারীর মকিাকবদিা, প্রেকমর েনতদাকি নিরাকশর েনতফেি েক্ষয েরা 
র্ায়। প্রর্মি রামবসুর মকি হে সই মকির প্রবদিা', অর্বা রামনিনধ্ গুপ্ত ওরকফ নিধু্বাবুর শুি শুি 
অর্যািী প্রিকর নিকয় হইকয়া িা' ইতযানদ পকদ িারীর হৃদয়কবদিার েোশ  কেকি। দাম্পতয িীবকি 
িারীর অবস্থাি প্রতামায় নিে তাও নেিুো অিুমাি েরা র্ায় রাম বসুর এই গািনে প্রর্কে- 
 

আি শুিোম সই 
োর্িাকর্র োর্িার্ আকি এেিি 

িতুি েুমুদ প্রপকয় সুকি 
আকমাদ েকরি নতনি 

আমার োর্ চকোকরর হে হুতাকস মরর্। 
 

রাধ্ােৃষ্ণ নবষয়ে গাি হকেও একত প্রর্ সমসামনয়েতার নবনু্দমাত্র প্রিাাঁয়া পকডনি তা বো র্ায় িা। 
দাম্পতয িীবকি প্রর্ এেনিষ্ঠতা স্ত্রীর পকক্ষ নিে বাধ্যতামূেে, স্বামীর পকর্ তা নিে নমর্তার 
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পনরচয়। বহু পকর প্রেখা রবীন্দ্রিাকর্র " কর বাইকর' উপিযাকস নবমো তার স্বামীর সম্পকেয প্রর্ 
উনি েকরকি, তাকত তারই পনরচয় পাওয়া র্ায়।  তাই পুরুকষর বহুগানমতা নিে নববানহতা 
িারাকদর মকিাকবদিার অিযতম োরর্। রাম বসুর সমসামনয়ে মনহো েনব শ্বরীর রচিায় প্রসই 
মকিাকবদিার অন্তরঙ্গ িনব রকয়কি-আনম েেবতযী িারী। 
 
উপসাংহার 
 
নির্যাতি, অবমািিাের অবস্থাি প্রর্কে েচনেত সামানিে িে প্রভকঙ্গ িারীকে তার পুরুষনিধ্যানরত 
গন্ডী পার হকত সাহার্য েকরনিে নেিু িারীকেনন্দ্রে সামানিে আকন্দােি, র্ার েধ্াি প্রহাতা নিকেি 
রামকমাহি ও নবদযাসাগর। A তকব শুধু্ আকন্দােিই িয়, স্ত্রীনশক্ষার নবস্তার সামনিেভাকব িারীর 
নচন্তা প্রচতিাকে উিুদ্ধ েরকত, মিিকে সমৃদ্ধ েরকত ও নিকিকে েোশ েরকত সবযানধ্ে সাহার্য 
েকরনিে। এ নবষকয় নবদযাসাগকরর পাশাপানশ িাম েরকত হয় নরাংেওয়াোর প্রবরু্কির। এই সমস্ত 
িারীকেনন্দ্রে আকন্দােি ও স্ত্রী নশক্ষা নবস্তাকরর েভাব প্রর্মি পকডনিে সমোেীি সমাকি, প্রতমনি 
পকডনিে বাাংো সানহকতযর নবনভন্ন শাখায়। এরই ফকে পাওয়া র্ায় বাাংো সানহকতয িারী বযনিকত্বর 
ক্রম িাগরকর্র পনরচয়। 
 
 
 
 
 
 
 
উল্লেখপঞ্জী:- 

 ভারতচন্দ্র রায়গুর্াের, নবদযাসুন্দর, ভারতচন্দ্র িোবেী, িবম সাংস্করর্, অকক্টাবর, ১৯৯৭, 
পুঃ- ৫৬ সঃ। 

  নশবিার্ শাস্ত্রী, রামতিু োনহডী ও তৎোেীি বঙ্গসমাি, নিতীয় সাংস্করর্ েনেোতা ১৯০৯ 
- ৫ দ্র্ঃ। 
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  বনিমচন্দ্র চকটাপাধ্যায়, বাবু, বনিম রচিাবেী, (২য় খন্ড) সানহতয সাংসদ, িাদশ মুদ্র্র্- 
আনশ্বি ১৪০১ - ১০ সঃ। 

  বৃন্দাবি দাস, নচতিয ভাগবত েনেোতা, সানহতয আোকদমী, ের্ম েোশ - ১৩৮৮ 
ফাল্গুি, পুঃ- ৭ দ্র্ঃ। 

  অরুর্ িাম সম্পানদত- হুকতাম পযাাঁচার িেশা, েনেোতা - ১৩৯৮, ৫/৬  
 রািিারায়র্ বসু, প্রসোে আর এোে, ের্ম নড. এম. সাংস্করর্, ১ো নবশাখ ১৩৯০ পূঃ  
  েফুি পাে সম্পানদত োচীি েনবওয়াোর গাি, েনেোতা নবশ্বনবদযােয় েতৃযে েোনশত, 

১৯৫৮ পূঃ ২০৫ । 
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